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Η επιστολή του προέδρου

Τα τελευταία έξι χρόνια διοργανώσαμε 18 επιστημονικές 

εκδηλώσεις με διαφορετικό χαρακτήρα ως προς όσα μέχρι 

τότε ήταν γνωστά: εφαρμοσμένη και μοντέρνα θεματολογία, 

διαδραστικότητα, καινοτόμες συνεδριακές μέθοδοι, ευκαιρίες 

ενεργού συμμετοχής σε νέους γιατρούς, διεταιρικότητα 

με τη σύμπραξη και συμμετοχή συναδέλφων άλλων 

ειδικοτήτων (Ορθοπαιδικοί, Παθολόγοι, Δερματολόγοι, 

Ψυχίατροι, Ουρολόγοι κλπ.). Μετά το Costa Navarino, 

αντιλαμβανόμενοι τους δυσμενείς ανέμους που κυρίευαν τη 

χώρα, ανακοινώσαμε και τηρήσαμε τη διακοπή των μεγάλων 

και δαπανηρών διοργανώσεων, προτρέποντας τη θεσμική 

εταιρεία των ρευματολόγων να αναλάβει πρωτοβουλίες. Με 

την ανάληψη της διοίκησης της Ε.Ρ.Ε από αποφασισμένες 

μεταρρυθμιστικές δυνάμεις υπάρχει η ευκαιρία να συνεχισθεί 

και να ενδυναμωθεί η ισότιμη και διαλεκτική συνύπαρξη των 

διαφορετικών επαγγελματικών ομάδων που λειτουργούν στο 

χώρο μας. Η συμμετοχή, οι γεμάτες αίθουσες και η συνεδριακή 

ευαρέσκεια είναι τώρα κληρονομιά της Ε.Ρ.Ε, η οποία καλείται 

να προχωρήσει τη συνεχιζόμενη ιατρική εκπαίδευση ένα βήμα 

παραπέρα.

Στο φετινό Συμπόσιο της Ρόδου η πρόκληση είναι να 

αποδείξουμε πως με μικρές οικονομικές δυνατότητες και 

κόντρα στο κλίμα φόβου και απογοήτευσης μπορούμε και 

πάλι να παραγάγουμε ένα συνεδριακό προϊόν που θα μας 

δώσει δύναμη για συνύπαρξη και συμμετοχή παρά το ζοφερό 

περιβάλλον που διαμορφώνεται γύρω μας. 

Η ΕΠΕΜΥ ολοκληρώνει σιγά-σιγά τον δεύτερο κύκλο 

δραστηριότητάς της με μικρότερες στοχευμένες θεματικές 

εκδηλώσεις. Στο μέλλον και εφόσον υπάρξουν ευνοϊκές 

συνθήκες, μπορεί να αναλάβει νέες καινοτόμες πρωτοβουλίες 

που θα προκαλέσουν καινούριες δυνατότητες συμμετοχής και 

δράσης. 

   Παναγιώτης Τρόντζας
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Πέμπτη 25 Απριλίου 2013

Μέχρι το απόγευμα αφίξεις

17:45-18:45 Προσυνεδριακή εκδήλωση (DELPHI AMPHITHEATER) 
  «Βελτίωση της επικοινωνίας ιατρού-ασθενή: Το πρόγραμμα CONNECT»
  Με την ευγενική χορηγία της Abbvie

  Προεδρείο

  Γεώργιος Πέτρου
  Ρευματολόγος, Τρίκαλα

  Κωνσταντίνος Μηνόπουλος
  Ρευματολόγος, Αθήνα

  Συντονίστρια

  Κυριακή Μποκή 
  Ρευματολόγος, Αθήνα

Παρουσιάζουν
1. Οι ανησυχίες των ασθενών για τη ρευματοειδή αρθρίτιδα
και τους κινδύνους των φαρμάκων (15 λεπτά)

Κυριακή Μποκή 
Ρευματολόγος, Αθήνα

2. Συμμετοχή των ασθενών στον έλεγχο και τις θεραπευτικές 
αποφάσεις  της νόσου (15 λεπτά)

Δημήτρης Ζησόπουλος
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη 

3. Κινητοποιητική συνέντευξη: 
Τί είναι και πώς βοηθάει στην επικοινωνία; (15 λεπτά)

Κάκια Νικολάου
Ψυχίατρος, Θεσσαλονίκη

Συζήτηση

Π
έμπτη 25 Απριλίου
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18:45-19:15 Δεξίωση υποδοχής

19:15-20:30 Τελετή έναρξης (DELPHI AMPHITHEATER) 

Προεδρείο

Aλέξανδρος Γαρύφαλλος
Καθηγητής Παθολογίας-Ανοσολογίας, Θεσσαλονίκη

Κυριακή Μποκή
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αθήνα
   
Καλωσόρισμα (10 λεπτά)

Παναγιώτης Τρόντζας
Πρόεδρος Συμποσίου

Χαιρετισμός - Κήρυξη έναρξης του Συμποσίου (5 λεπτά)

Σωκράτης Παπαπούλος
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Ολλανδία

Εναρκτήριες διαλέξεις
Πρώτη διάλεξη: «Από τη λοίμωξη στη σήψη» (30 λεπτά)

Ευάγγελος Γιαμαρέλλος – Μπουρμπούλης
Λοιμωξιολόγος,  Αν. Καθηγητής, Αθήνα και Γερμανία
  
Δεύτερη διάλεξη: «Προσαρμογή των παροχών υγείας στις συνθήκες                     
της παρατεταμένης οικονομικής κρίσης» (30 λεπτά)
Νικόλαος Μανιαδάκης
Οικονομολόγος, Καθηγητής ΕΣΔΥ, Αθήνα

21:00  Δείπνο

Π
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Παρασκευή 26 Απριλίου 2013

09:30 -10:30 Αποστάγματα από το ACR και το EULAR (SALON DES ROSES B)
«Επιλογές από τα σημαντικότερα θέματα που παρουσιάσθηκαν
στα Συνέδρια του ACR και της EULAR το 2012» 

Προεδρείο

Γεώργιος Καζιόλας
Ρευματολόγος, Αθήνα

Κορνηλία Ηλιάδου
Ρευματολόγος, Αθήνα

Συντονιστής

Σπύρος Νίκας
Ρευματολόγος, Ιωάννινα

 Ι. Παρουσίαση σπουδαιότερων σημείων-highlights (15 λεπτά)

Σπύρος Νίκας
Ρευματολόγος, Ιωάννινα

ΙΙ. Ενδιαφέρουσες ανακοινώσεις-abstracts (5 λεπτά το καθένα)
1. «Effect of Certolizumab Pegol οn Inflammation of Spine and Sacroiliac 
Joints in Patients with Axial Spondyloarthritis: 12 Week Magnetic Resonance 
Imaging results of a Phase 3 Double Blind Randomized Placebo-Controlled 
Study» (ACR)

Κωνσταντίνα Μπούνια 
Ρευματολόγος, Κεφαλονιά 

2. «Efficacy and Safety of Canakinumab in Patients with Active Systemic 
Juvenile Idiopathic Arthritis and Fever: Results From Two Pivotal Phase 3 
Trials» (ACR)

Παναγιώτα Τσατσάνη
Ρευματολόγος, Αθήνα

3. «Seroresponse Rates After Influenza Vaccination in Rheumatoid Arthritis 
Patients Treated with Biological Agents During the 2011–2012 Flu Season» 
(ΑCR)

Φωτεινή Λαδά
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Π
αρασκευή 26 Απριλίου
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4. « Effective Disease Control Following Up to 10 Years of Treatment With 
Adalimumab in Patients With Long-standing Rheumatoid Arthritis and an 
Inadequate Response to Methotrexate: Final 10-Year Results of the DE019 
Trial» (EULAR)

Δημήτρης Λάσκος
Ρευματολόγος, Κόρινθος

5. «Long-term efficacy of Rituximab in ANCA-associated vasculitis»  
(ΕULAR)

Χαράλαμπος Παπαγόρας 
Ρευματολόγος, Αλεξανδρούπολη   

6. «Double-blind, placebo-controlled, 28-week trial of efficacy and safety 
of infliximab plus naproxen vs naproxen alone in patients with early, active 
axial spondyloarthritis treated with submaximal dose of NSAIDs: Preliminary 
results of INFAST» (ΕULAR)

Ευριπίδης Καλτσονούδης
Ρευματολόγος, Ιωάννινα

10:30 – 11:30  Στρογγυλό τραπέζι (SALON DES ROSES B)
«DMARDs: Tί, πού, πότε, πώς και γιατί;»

Προεδρείο

Τηλέμαχος Σφέτσιος 
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Παναγιώτης Κατζάκης
Ρευματολόγος, Χανιά

Συντονιστής (με χρήση τηλεψηφοφοριών)

Δήμος Πατρίκος
Ρευματολόγος

Παρουσιάζουν
1. Πρωτότυπα DMARDs στη ρευματολογία (20 λεπτά)

Λαμπρινή Πανταζή
Ρευματολόγος, Αθήνα
 
2. Τι συστήνουν οι κατευθυντήριες οδηγίες; (10 λεπτά)

Χρήστος Γκαμαλούτσος
Ρευματολόγος, Αθήνα
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3. Πώς τα χρησιμοποιούμε στην κλινική πράξη;
Κλινικές ερωτήσεις και απαντήσεις (8 λεπτά)

Θεμιστοκλής Τεμεκονίδης
Ρευματολόγος, Καβάλα

Συζήτηση

11:30 – 11:45 Διάλειμμα καφέ

11:45 – 13:30 Συνεδρία βιολογικών θεραπειών (SALON DES ROSES B)
«Μαθήματα από το παρελθόν και μελλοντικές προσδοκίες»

Προεδρείο

Λουκάς Σέττας
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας ΑΠΘ 

Δημήτρης Καραμήτσος
Ρευματολόγος, Αθήνα

Συντονιστής (με χρήση τηλεψηφοφοριών)

Αλέξης Ηλιόπουλος
Ρευματολόγος, Αθήνα

Παρουσιάζουν
1. Αποτελεσματικότητα (17 λεπτά)

Ιωάννης  Πάκας
Ρευματολόγος, Λάρισα

2. Ασφάλεια (15 λεπτά)

Λουκία Κουτσογεωργοπούλου 
Ρευματολόγος, Αθήνα

3. Αποτυχίες – εναλλαγές – κενά (15 λεπτά)

Αμαλία Ραπτοπούλου 
Ρευματολόγος, Βέροια
 
4. Αναμενόμενες θεραπείες (17 λεπτά)

Παναγιώτης  Γεωργίου
Ρευματολόγος, Πάτρα

Συζήτηση

Π
αρασκευή 26 Απριλίου
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  Παράλληλες  συνεδρίες

12:30 – 13:30  1.  ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ (πράσινοι) (NEFELI HALL A)
«Υπέρταση και υπερουριχαιμία: κλινικά δεδομένα»
Με την ευγενική χορηγία της Menarini

Προεδρείο

Χαράλαμπος Μπερμπερίδης
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Γεώργιος Χειλάς
Ρευματολόγος, Καλαμάτα

Παρουσιάζουν
1. Εισαγωγή (5 λεπτά)

Χαράλαμπος Μπερμπερίδης
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

2. Σύγχρονος θεραπευτικός αλγόριθμος στην υπέρταση (20 λεπτά)

Ηρακλής Αβραμόπουλος
Παθολόγος, Αθήνα

2. Νέες δυνατότητες στην αντιμετώπιση της υπερουριχαιμίας (20 λεπτά)

Γεώργιος Βοσβοτέκας 
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Συζήτηση
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12:30 – 13:30  2. ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΙ (μπλε) (NEFELI HALL Β)
«Οστεοπορωτικά κατάγματα: το φλοιώδες οστό»
Με την ευγενική χορηγία της Amgen - GSK

Προεδρείο

Χαράλαμπος Μαργαρίτης
Ορθοπαιδικός, Αθήνα

Αντώνης Λαμπρόπουλος
Ρευματολόγος, Κοζάνη

Παρουσιάζουν

1. Εμβιομηχανική των οστεοπορωτικών καταγμάτων (25 λεπτά)

Κωνσταντίνος Σαρόπουλος
Ορθοπαιδικός, Αθήνα

2. Αντι-οστεοπορωτικά φάρμακα και φλοιώδες οστό(25 λεπτά)

Δήμος Πατρίκος
Ρευματολόγος, Αθήνα

Συζήτηση

13:30-14:00 Ελαφρύ μπουφέ με snacks και αναψυκτικά

Π
αρασκευή 26 Απριλίου
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 Σάββατο 27 Απριλίου 2013
Πρωινή συνεδρία

09:30 – 10:15 Διαλέξεις (SALON DES ROSES B)
«Καρκίνος και μεταβολικές οστικές διαταραχές»

Προεδρείο:

Ευαγγελία Καταξάκη 
Ρευματολόγος, Αθήνα

Αριστείδης Λαγουδάκης 
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Παρουσιάζουν
1. Καρκίνος του προστάτη και οστικές βλάβες (20 λεπτά)

Αικατερίνη Κατσαλήρα
Ρευματολόγος, Αθήνα

2. Καρκίνος του μαστού και οστικές βλάβες (20 λεπτά)

Αικατερίνη Ματσούκα 
Ρευματολόγος, Αθήνα

Συζήτηση

10:15-12:00  Κεντρικό Σεμινάριο (Workshop) (SALON DES ROSES B)
«Εξατομίκευση στην αντιμετώπιση της οστεοπόρωσης»

Προεδρείο:

Γεώργιος Βαϊόπουλος, 
Παθολόγος-Ρευματολόγος Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας,
Αθήνα

Παναγιώτης Τρόντζας
Ρευματολόγος
Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Συντονιστής (με χρήση τηλεψηφοφοριών)

Σωκράτης Παπαπούλος
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας,
Ολλανδία 

Σά
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Συμμετέχουν με παρουσιάσεις
1. Ελέγχουμε ή όχι τον πληθυσμό για οστεοπόρωση, πότε, πώς και γιατί; (7 λεπτά)

Αικατερίνη Σφυρόερα 
Ρευματολόγος, Αθήνα 
2. Τα οστεοπορωτικά σπονδυλικά κατάγματα και η σημασία τους (7 λεπτά)

Θεοφaνή  Καπλάνογλου
Ρευματολόγος, Μέγαρα 

3. Η βιταμίνη D στην οστεοπόρωση (7 λεπτά)

Φοίβη Ελευθεριάδου
Ρευματολόγος, Λειβαδιά 

Διάλεξη
Διαφοροποίηση των αντιοστεοπορωτικών φαρμάκων  (20 λεπτά)

Σωκράτης Παπαπούλος
Ενδοκρινολόγος, Ολλανδία

Συζήτηση περιστατικών (10 λεπτά)
Τι θεραπεία θα πάρουν:
α. Άνδρας 75 ετών με πρόσφατο κάταγμα του ισχίου
β. Γυναίκα 77 ετών με παράγοντες κινδύνου και T-score=-2,9  στο αριστερό 
ισχίο

Συζήτηση

12:00-12:15 Διάλειμμα καφέ

Σάββατο 27 Απριλίου
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 Διεταιρικές  συνεδρίες

12:15 – 13:15  Α. ΠΑΘΟΛΟΓΟΙ (πράσινοι) & ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ (κόκκινοι - ομάδες 1 και 3)   
(NEFELI HALL Β)
«Μεταβολικό σύνδρομο (?) και  ρευματικές παθήσεις»  

Προεδρείο

Παναγιώτης Αλεξίου
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Ιωάννης Ρίζος
Ρευματολόγος - Παθολόγος, Αθήνα

Συντονιστής 

Αχιλλέας Γεωργιάδης
Ρευματολόγος, Αθήνα
Παρουσιάζουν
1. Εισαγωγή (10 λεπτά)

Αχιλλέας Γεωργιάδης
Ρευματολόγος, Αθήνα

2. Υπέρταση, υπερλιπιδαιμία και σ. διαβήτης (20 λεπτά)

Ηρακλής Αβραμόπουλος
Παθολόγος, Αθήνα

3. Υπερουριχαιμία (15 λεπτά)

Γεώργιος Καμπάκης 
Ρευματολόγος, Αλεξανδρούπολη

Συζήτηση
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12:15 – 13:15  Β. ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΙ (μπλε) & ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ (κόκκινοι - ομάδες 2 και 4)  
(NAFSIKA HALL B)
«Μακροχρόνια αντιμετώπιση της οστεοαρθρίτιδας σε συνθήκες οικονομικής κρίσης»

Προεδρείο

Δημήτρης Καρράς
Ρευματολόγος, Αθήνα 

Βασίλειος Παπαβασιλείου
Ορθοπαιδικός, Σέρρες 

Παρουσιάζουν
1. Η οστεοαρθρίτιδα στην τρίτη χιλιετία (10 λεπτά)

Αθανάσιος Γεωργούντζος
Ρευματολόγος, Αθήνα

2. Φάρμακα για την οστεοαρθρίτιδα: που βρισκόμαστε σήμερα; (20 λεπτά)

Δημήτριος Καρόκης
Ρευματολόγος, Πάτρα 

3. Χειρουργική αποκατάσταση: δεδομένα κόστους αποτελέσματος (20 λεπτά)

Αριστοτέλης Σιδερίδης
Ορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη

Συζήτηση 

13:15 – 17:30 Μεσημβρινή διακοπή

Σάββατο 27 Απριλίου
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Απογευματινή συνεδρία

18:00 – 18:15 Προσέλευση - καφές

18:15 – 19:15 Τράπεζες καταγραφής δεδομένων ασθενών (SALON DES ROSES B)
«Δομή, προβλήματα οργάνωσης, ορθή ερμηνεία των δεδομένων
των Registries» 
(Γλώσσα: Ελληνικά με μετάφραση στα Αγγλικά)

Προεδρείο

Σπύρος Ασλανίδης
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη
Πρόεδρος Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας

Συντονιστής 

Ευθύμιος Σταυρόπουλος 
Ρευματολόγος, Αθήνα

Παρουσιάζουν
18:15-18:25 Εισαγωγή 

Ευθύμιος Σταυρόπουλος 
Ρευματολόγος, Αθήνα

18:25-18:45 Η ελληνική εμπειρία 

Πρόδρομος Σιδηρόπουλος
Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Ηράκλειο Κρήτης

18:45-19:00 Η εμπειρία της Ρουμανίας 

Catalin Codreanu
Assoc. Professor, Bucharest, Romania

19:00-19:15 Συζήτηση

19:15 – 20:30 Διαβαλκανική Συνάντηση (Γλώσσα: Αγγλικά με μετάφραση στα Ελληνικά)
  Inter- Balkan meeting (Language: English with Greek translation)

«Άνοιγμα των συνόρων και ανταλλαγή εμπειρίας»
“Open  frontiers - exchange experiences”

Σά
ββ

ατ
ο 
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Με τη συμμετοχή 2 ρευματολόγων από τη Ρουμανία και τη Βουλγαρία 
With the participation of 2 rheumatologists from Romania and Bulgaria
 
«Η στρατηγική αντιμετώπισης της ρευματοειδούς αρθρίτιδας: Τι ισχύει και τι 
αλλάζει στην καθημερινή πρακτική σε σχέση με τη χρήση των DMARDs και 
των βιολογικών παραγόντων στις Βαλκανικές χώρες»

«Updating the therapeutic strategy in rheumatoid arthritis: What is 
effective, what is changing in daily practice regarding the use of DMARDs 
and biological agents in the Balkan countries»
 
Προεδρείο

Μύρων Μαυρικάκης
Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής του Πανεπιστημίου Αθηνών

Πρόδρομος Σιδηρόπουλος
Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Ηράκλειο Κρήτης

19:15 – 19:20 Εισαγωγή – Introduction

Μύρων Μαυρικάκης
Ομότιμος Καθηγητής του Πανεπιστημίου Αθηνών

Παρουσιάσεις - Presentations
19:20 – 19:40 Η Βουλγαρική εμπειρία - The Bulgarian experience

Lyubomir Marinchev 
Head of Rheumatology Ward in Hospital "SOFIAMED"
 Sofia, Bulgaria

19:40 – 20:00 Η Ρουμανική εμπειρία - The Romanian experience

Catalin Codreanu 
Assoc. Professor, Rheumatic Diseases Center 
“Dr Ion Stoia” 
Bucharest, Romania

20:00 – 20:20 Η Ελληνική εμπειρία - The Greek experience

Spyros Aslanidis
Rheumatologist, President of the Greek Rheumatology 
Society

20:20 – 20:30 Συζήτηση - Discussion 

21:00 Δείπνο

Σάββατο 27 Απριλίου
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Κυριακή 28 Απριλίου 2013

Πρωινά Σεμινάρια (Breakfast workshops) 

09:30 – 10:30  (Παράλληλες αίθουσες)

ΠΡΩΤΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  - Κόκκινοι 1 (NAFSIKA HALL B) 
«Μονοθεραπεία με βιολογικό παράγοντα: Μια θεραπευτική δυνατότητα»
Με την ευγενική χορηγία της Roche

Προεδρείο

Νίκος Ζερβός
Ρευματολόγος, Αθήνα

Αναστάσιος Κοτρώτσιος
Ρευματολόγος, Καρδίτσα

Συντονιστής 

Ιωάννης Αλεξίου
Ρευματολόγος, Λάρισα

Παρουσιάζoυν
1. Εισαγωγή (15 λεπτά)

Ιωάννης Αλεξίου
Ρευματολόγος, Λάρισα

2. Δεδομένα μονοθεραπείας με το Tocilizumab (15 λεπτά)

Αικατερίνη Σιάγκρη
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Συζήτηση 

ΔΕΥΤΕΡΟ  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ – Κόκκινοι 2 (NEFELI HALL B)
«Γενόσημα στις χρόνιες ρευματικές παθήσεις»
Με την ευγενική χορηγία της Angelini

Προεδρείο

Βιολέττα Καψιμάλη
Επικ. Καθηγήτρια Μικροσιολογίας - Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής, Αθήνα

Αθανάσιος Γεωργιάδης
Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Κυ
ρι

ακ
ή 

28
 Α

πρ
ιλ

ίο
υ

PROGRAMM Rhodes.indd   16PROGRAMM Rhodes.indd   16 12/4/2013   4:19:51 μμ12/4/2013   4:19:51 μμ



17www.rheumatology-symposia.gr

Συντονιστής 

Ιωάννης Μυριοκεφαλιτάκης
Ρευματολόγος, Αθήνα

Παρουσιάζουν
1. Εισαγωγή (10 λεπτά)

Ιωάννης Μυριοκεφαλιτάκης
Ρευματολόγος, Αθήνα

2. Μελέτες βιοϊσοδυναμίας - Το παράδειγμα της κυκλοσπορίνης (10 λεπτά)

Γρηγόρης Σακελλαρίου
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

3. Μακροχρόνια δεδομένα χορήγησης της γενόσημης κυκλοσπορίνης
σε μεταμοσχευμένους ασθενείς (10 λεπτά)

Γιάσνα Γιόκιτς Κακαβούλη
Ρευματολόγος, Κατερίνη

Συζήτηση 

ΤΡΙΤΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ – Κόκκινοι 3  (NEFELI HALL A)
«Στρατηγικές επιλογές και συμπεριφορά σε περίοδο κρίσης»
Παγίδες και εμπόδια στην επαγγελματική αλλαγή και στη μελλοντική επιτυχία
Με την ευγενική χορηγία της UCB

Προεδρείο

Βικτωρία Καραμήτσιου
Ρευματολόγος, Αθήνα

Άννα Σταματιάδου
Ρευματολόγος, Αθήνα

Συντονιστής

Ηλίας Γαληνός
Σύμβουλος Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού, Αθήνα 

Συμμετέχει

Άννα Κανδύλη
Ρευματολόγος, Αθήνα

Κυριακή 28 Απριλίου
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ΤΕΤΑΡΤΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ – Πράσινοι, Μπλε, Κόκκινοι 4 (SALON DES ROSES B)
«Οσφυαλγία φλεγμονώδους τύπου»
Συμμετέχουν: Παθολόγοι, Ορθοπαιδικοί, Ρευματολόγοι
Με την ευγενική χορηγία της MSD

Προεδρείο

Κωνσταντίνος Αντωνάκης 
Ρευματολόγος, Βόλος

Γεώργιος Κούκουρας
Ρευματολόγος, Χαλκίδα

Συντονιστής 
Γκίκας Κατσιφής
Ρευματολόγος, Αθήνα

Παρουσιάζουν
1. Εισαγωγή (15 λεπτά)

Γκίκας Κατσιφής
Ρευματολόγος, Αθήνα

2. Η μελέτη RADAR (7 λεπτά)

Σταυρούλα Δικαίου
Ρευματολόγος, Αθήνα

Κλινικές ερωτήσεις και απαντήσεις (8 λεπτά)

Χαράλαμπος Λιναρδάκης
Ρευματολόγος, Ηράκλειο

Συζήτηση 

Κυ
ρι

ακ
ή 
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10:45-11:45 Ανοικτή εκδήλωση (DELPHI AMPHITHEATER) 

Σε συνεργασία με τον Δωδεκανησιακό  Σύλλογο Αυτοανόσων Νοσημάτων, 
Αρθρίτιδας και Λύκου «ΘΑΛΕΙΑ»

Με τη συμμετοχή Ιατρών, Νοσηλευτριών και Ασθενών της Ρόδου 

«Υποστήριξη των χρόνιων ρευματικών ασθενών:  
Αναγκαίες πρωτοβουλίες των θεσμικών φορέων»

Προεδρείο

Ευάγγελος Μανδρακός & Νικόλαος Αφαντενός 
Ρευματολόγοι, Ρόδος

Παρουσιάζουν
1. Εισαγωγή (5 λεπτά)

Παναγιώτης Τρόντζας
Πρόεδρος του Συμποσίου

2. Οι ιατρικές ανάγκες των ασθενών (10 λεπτά)

Θεόδωρος Αναγνώστης 
Ρευματολόγος, Ρόδος

3. Οι νοσηλευτικές ανάγκες των ασθενών (10 λεπτά)

Δώρα Μακρή 
Νοσηλεύτρια, Ρόδος

4. Οι προσωπικές ανάγκες των ασθενών (10 λεπτά)

Θάλεια Γεωργά
Ασθενής - Πρόεδρος του Δωδεκανησιακού Συλλόγου Ασθενών «Θάλεια»

Συζήτηση 

11:45-12:00 Τελετή λήξης

Παναγιώτης Τρόντζας
Πρόεδρος του Συμποσίου

Θα ακολουθήσει mini δεξίωση 

13:00  Αναχωρήσεις

Κυριακή 28 Απριλίου
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Προσκεκλημένοι ομιλητές 

Παπαπούλος Σωκράτης
Professor, Department of Endocrinology and Metabolic Diseases 
University of Leiden  The Netherlands

Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης Ευάγγελος
Λοιμωξιολόγος, Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Guest Professor, Center for Sepsis Control and Care, 
Friedrich-Schiller University Jena, Germany 

Μανιαδάκης Νικόλαος
Οικονομολόγος, BSc (Athens), ΜSc (York), PhD (Warwick, Oxford), Fellow (ESC) 
Καθηγητής & Διευθυντής Τομέα Οργάνωσης και Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας 
Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

  
Codreanu Catalin, MD

Assoc. Prof., Rheumatic Diseases Centre “Dr. Ion Stoia”, 
Bucharest, Romania

Marinchev Lyubomir, MD 
Head of Rheumatology Ward in Hospital "SOFIAMED"
Sofia, Bulgaria

Γαληνός Ηλίας, Ph.D.
Σύμβουλος Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού, Αθήνα 

Γεωργά Θάλεια 
Πρόεδρος Συλλόγου Ασθενών 
Δωδεκανησιακός Σύλλογος Αυτοανόσων Νοσημάτων Αρθρίτιδας και Λύκου «ΘΑΛΕΙΑ»
Ρόδος
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Ομιλητές  - Συντονιστές - Προεδρεία 

Αβραμόπουλος Ηρακλής
Παθολόγος, Ιατρείο Υπέρτασης, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα

Αλεξίου  Ιωάννης
Ρευματολόγος
Επιμελητής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Ρευματολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Αλεξίου Παναγιώτης
Ρευματολόγος
Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη

Αναγνώστης Θεόδωρος
Ρευματολόγος, Ρόδος

Αντωνάκης Κωνσταντίνος
Ρευματολόγος, Βόλος

Ασλανίδης Σπύρος
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Πρόεδρος ΕΡΕ

Αφαντενός Νικόλαος
Ρευματολόγος, Ρόδος

Βαϊόπουλος Γεώργιος
Παθολόγος – Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Αθηνών
Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Βοσβοτέκας Γιώργος
Ρευματολόγος
Κεντρική Κλινική-Γενική Κλινική «Euromedica», Θεσσαλονίκη

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος
Παθολόγος, Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Γεωργιάδης Αθανάσιος
Ρευματολόγος,  Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Ιωάννινα
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Γεωργιάδης Αχιλλέας
Ρευματολόγος, Διευθυντής Κέντρου Οστεοπόρωσης, Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ», Αθήνα
Αντιπρόεδρος ΕΠΕΜΥ

Γεωργίου Παναγιώτης
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ 
Ρευματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Άγιος Ανδρέας», Πάτρα

Γεωργούντζος Αθανάσιος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Γιόκιτς-Κακαβούλη Γιάσνα
Ρευματολόγος, Κατερίνη

Γκαμαλούτσος Χρήστος
Ρευματολόγος, Αθήνα

Δικαίου Σταυρούλα
Ρευματολόγος, Μαρκόπουλο Αττικής

Ελευθεριάδου Φοίβη-Αντιγόνη
Ρευματολόγος, Λειβαδιά 

Ζερβός Νικόλαος
Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής, 251 Γ.Ν.Α.
Αθήνα

Ζησόπουλος Δημήτριος
Ρευματολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός
Επιμελητής Ρευματολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη

Ηλιόπουλος Αλέξιος
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος ΝΙΜΤΣ
Αθήνα

Ηλιάδου Κορνηλία
Ρευματολόγος, Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ, Ν. Κόσμου, Αθήνα

Καζιόλας Γεώργιος
Ρευματολόγος, Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Ηλιούπολης, Αθήνα
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Καλτσονούδης Ευριπίδης
Ρευματολόγος, Επικουρικός Ρευματολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 
Ιωάννινα

Καμπάκης Γεώργιος
Ρευματολόγος, Αλεξανδρούπολη

Κανδύλη Άννα
Ρευματολόγος 
T.M.Y. ΕΟΠΥΥ N. Ιωνίας, Αθήνα

Καπλάνογλου Θεοφανή  
Ρευματολόγος, Μέγαρα 

Καραμήτσιου Βικτωρία
Ρευματολόγος
Ν.Μ.Υ. ΙΚΑ, Αθήνα

Καραμήτσος Δημήτριος
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ευαγγελισμός», Αθήνα

Καρράς Δημήτριος
Ρευματολόγος, τ. Διευθυντής ΝΙΜΤΣ, 
Αθήνα

Καρόκης Δημήτριος
Ρευματολόγος, Πάτρα

Καταξάκη Ευαγγελία
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Γ.Ν. «Θριάσιο», Ελευσίνα
Δ.Σ. ΕΡΕ

Κατζάκης Παναγιώτης
Ρευματολόγος, Χανιά

Κατσαλήρα Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας 
Παθήσεων του Μυοσκελετικού Συστήματος, Γ.Ν. «ΚΑΤ», Αθήνα

Κατσιφής Γκίκας
Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο, Αθήνα
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Καψιμάλη Βιολέττα
Ανοσολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Ανοσολογίας, Λοιμώξεων
Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Κοτρώτσιος Αναστάσιος
Ρευματολόγος, Καρδίτσα

Κούκουρας Γεώργιος
Ρευματολόγος, Χαλκίδα

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας
Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Λαγουδάκης Αριστείδης
Ρευματολόγος, Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Αμπελοκήπων, Θεσσαλονίκη

Λαδά Φωτεινή
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ' Παν. Παθ. Κλινικής, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο»
Θεσσαλονίκη

Λαμπρόπουλος Αντώνης
Ρευματολόγος
Ν.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ, Κοζάνη

Λάσκος Δημήτρης
Ρευματολόγος, Κόρινθος

Λιναρδάκης Χαράλαμπος
Ρευματολόγος, Ηράκλειο Κρήτης

Μακρή Θεοδώρα   
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη ΤΕΠ, «EUROMEDICA» Γενική Κλινική Δωδεκανήσου
Ρόδος

Μανδρακός  Ευάγγελος 
Ρευματολόγος, Ρόδος

Μαργαρίτης Χαράλαμπος
Ορθοπαιδικός, T.M.Y. EOΠΥΥ Βύρωνα, Αθήνα
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Ματσούκα Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Αθήνα

Μύρων Μαυρικάκης
Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
Αθήνα

Μηνόπουλος Κωνσταντίνος
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος «Mediterraneo» Γλυφάδας
Αθήνα

Μπερμπερίδης Χαράλαμπος
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝ
Θεσσαλονίκη

Μποκή Κυριακή
Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ
Ρευματολογική Μονάδα Γ.Ν. «Σισμανόγλειο», Αθήνα

Μπούνια Κωνσταντίνα
Ρευματολόγος, Κεφαλονιά 

Μυριοκεφαλιτάκης Ιωάννης
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Ρευματολογική Κλινική Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Νίκας Σπυρίδων
Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Νικολάου Κάκια
Ψυχίατρος, Υπεύθυνη Τμήματος Αποκατάστασης Εξαρτημένων «ΙΑΝΟΣ», Ψ.Ν.Θ.
Θεσσαλονίκη 

Πάκας Ιωάννης
Ρευματολόγος, Λάρισα

Πανταζή Λαμπρινή
Ρευματολόγος
Επιστημονικός Συνεργάτης Ρευματολογικής Μονάδας Γ.Ν. «Σισμανόγλειο», Αθήνα

Παπαβασιλείου Βασίλειος
Ορθοπαιδικός, Σέρρες
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Παπαγόρας Χαράλαμπος
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Αλεξανδρούπολη   

Πατρίκος Δήμος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 401 Γ.Σ.Ν.
Αθήνα

Πέτρου Γιώργος
Ρευματολόγος, Ν.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ, Τρίκαλα

Ραπτοπούλου Αμαλία 
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Κρήτης
Επιστημονικός Συνεργάτης Δ' Παν. Παθ. Κλινικής, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης
Βέροια

Ρίζος Ιωάννης
Ρευματολόγος - Παθολόγος, Ίλιον, Αθήνα

Σακελλαρίου Γρηγόρης
Ρευματολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός
Επιμελητής Ρευματολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος
Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα
ΔΣ ΕΠΕΜΥ

Σέττας Λουκάς
Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας ΑΠΘ
Θεσσαλονίκη

Σιάγκρη Αικατερίνη 
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Σιδερίδης Αριστοτέλης 
Ορθοπαιδικός Χειρουργός
Νοσοσκομείο «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

Σιδηρόπουλος Πρόδρομος
Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
Ηράκλειο Κρήτης
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Σταματιάδου Άννα
Ρευματολόγος, Μ.Υ. ΕΟΠΠΥ Παγκρατίου, Αθήνα

Σταυρόπουλος Ευθύμιος
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής και Ιατρικής Υπηρεσίας 
Ναυτικό Νοσοκομείο, Αθήνα

Σφέτσιος Τηλέμαχος
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Σφυρόερα Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Μ.Υ. ΙΚΑ Γαλατσίου, Αθήνα

Τεμεκονίδης Θεμιστοκλής
Ρευματολόγος, Καβάλα

Τρόντζας Παναγιώτης 
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Πολυκλινική», Αθήνα
Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ

Τσατσάνη Παναγιώτα
Ρευματολόγος, Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Χαλανδρίου, Αθήνα

Χειλάς Γεώργιος
Ρευματολόγος, Καλαμάτα
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Deltasky Congress & Tours
Χαϊμαντά 19-21, 15234 Χαλάνδρι

Τηλ. 210-6850550
e-mail: symposio-rodos2013@deltasky.gr

Οργάνωση - Γραμματεία
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Θερμές ευχαριστίες για την υποστήριξή τους 
στις φαρμακευτικές εταιρείες 

Μέγιστοι χορηγοί

Μεγάλοι  χορηγοί

Χορηγοί
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www.rheumatology-symposia.gr

Ενημερώνεστε για τις επιστημονικές εκδηλώσεις 
της ΕΠΕΜΥ 
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